ra
D mma
armendia

OTORRINOLARINGOLOGIA
FONIATRIA Y LOGOPEDIA

Hospital Quirén
Alkolea Parkea, 7
20012 Donostia-San Sebastian

Tel. 943 437 100
Tel. movil: 686 571 812

www.gemmagar mendia.com

dragarmendia@gemmagarmendia.com

Voz hablada y cantada

DRA. GEMMA GARMENDIA MERINO (Otorrinolaringologia)




Voz hablada y cantada

LA VOZ HABLADA'Y CANTADA

Podemos dividir la voz en dos grandes grupos, la voz
hablada y la voz cantada sin que una sea necesariamente
prolongacion o consecucion de la otra.

Los estudios de la calidad vocal han tomado especial
relevancia en los Ultimos afios llegando a constituir una
parte importante de nuestra especialidad, la Otorrino-
laringologia.

Son muchos los profesionales que se pueden beneficiar
de los avances de la medicina en este tema: maestros,
locutores, oradores, actores, cantantes liricos, Pop, Rock
y otros.

Estroboscopia laringea

TIPOS DE DISFONIAS

Las alteraciones de la voz se denominan DISFONIAS
y pueden estar causadas por una mala técnica vocal o por
lesiones en las cuerdas vocales, de tal forma que las
primeras reciben el nombre de DISFONIAS DIFUN-
CIONALES y las segundas DISFONIAS ORGANICAS. Es
importante diagnosticar correctamente el tipo de problema,
para aplicar el tratamiento mas idéneo a cada caso.

EXPLORACIONES

Las exploraciones que realizamos son:
Exploracion funcional de la voz
Parametros aerodinamicos clinicos
Estroboscopia laringea
Analisis digital de la sefal vocal

A través de la exploracion funcional de la voz y del
estudio de los parametros aerodinamicos clinicos detecta-
mos los héabitos fonatorios del paciente.

Seguidamente analizamos digitalmente la calidad vocal
obteniendo un registro grafico de la voz hablada y/o cantada
para finalmente valorar la morfologia y funcionalidad de la
laringe mediante los estudios endo-estroboscopicos de la
misma.

De esta forma estamos en condiciones de aconsejar el
tratamiento mas adecuado para cada dolencia a cada
paciente en particular.

TRATAMIENTOS

Médicos, farmacolédgicos

Rehabilitadotes mediante intervencién logopédica
adecuada al caso

Quirdrgicos realizando “fonocirugia”, extirpando la
lesiéon causante de la disfonia

Perturbaciones voz hablada Analisis espectral voz cantada




